
AIRWAYTAG 
LENGG
Referate und Workshops

Samstag, 31. Januar 2026
8.00 bis 17.00 Uhr
Schulthess Klinik, Zürich

www.zuercher-fortbildungstage.ch

Auf bestem Weg 
zum sicheren 
Atemwegs­
management

Atemweg- 
Intensivtraining

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Herzlich willkommen zum vierten Airwaytag in Zürich-
Lengg. Wir freuen uns, Sie zu einem lehrreichen Tages-
programm begrüssen zu dürfen, das mit vielfältigen und 
aktuellen Themen aufwartet. Wieder konnten wir sowohl 
für den Theorieteil als auch für die Workshops ausgewie-
sene Expert:innen gewinnen, die Ihnen mittels spannen-
der Referate und auf einem intensiven Trainingsparcours 
viel Fachwissen und fachliche Skills vermitteln werden. 
Unsere Veranstaltung richtet sich gleichermassen an die 
Anästhesiepflege, Assistenzärzt:innen der Anästhesie zur 
Weiterbildung als auch an Anästhesie-Fachärzt:innen zur 
Auffrischung des Wissens. 

Herzlich bedanken möchten wir uns bei der Universitäts-
klinik Balgrist, der Klinik Hirslanden, dem Universitäts-
Kinderspital und nicht zuletzt der Schulthess Klinik, bei  
der wir an diesem Tag Gastrecht geniessen.

Beste Grüsse und auf bald in der Lengg!

Das Organisationskomitee
Dr. med. Marta Rozanski
Dr. med. Martin Turčiansky
Dr. med. Stephan Steinhauser

Datum:	 Samstag, 31. Januar 2026

Ort:	 Schulthess Klinik, Zürich-Lengg
	 Auditorium

Zeit:	 8.00 bis 17.00 Uhr

Teilnehmerzahl:	 30 (6 Gruppen à 5 Teilnehmer:innen)

Credits:	 SSAPM 8 
SGNOR 8

Kosten:	 CHF 300.- 

Anmeldung:	 Bitte melden Sie sich auf unserer Website an:

	 www.zuercher-fortbildungstage.ch 

Kontakt:	 info@zuercher-fortbildungstage.ch

Lerninhalte:	 *	 Beherrschen des Difficult Airway 

		  Algorithmus (Swiss Latin DA Algorithmus)

	 *	 Beherrschen der dafür erforderlichen 

		  manuellen Skills

	 *	 Vermittlung von Strategien für das 

		  innerklinische Atemwegsmanagement 

AIRWAY TAG LENGG

Referate und Workshop

ZEITLICHER ABLAUF

08.00 	 Willkommen und Registrierung

08.15 	 Swiss Latin Airway Guidelines 

	 C. Balmer

09.00 	 Airway-Management beim Kind
	 J. Hofmann

09.30 	 Pause

09.50 	 Postenarbeit I - VI

10.40 	 Postenarbeit I - VI

11.30 	 Postenarbeit I - VI

12.15 	 Mittagspause

13.15 	 Nachblutung bei Schilddrüsen- /
	 HWS-Operationen
	 G. Huber  

13.45 	 Postenarbeit I - VI	

14.35 	 Pause

15.00 	 Postenarbeit I - VI	

15.50 	 Postenarbeit I - VI

16.40 	 Abschluss und Evaluation

17.00 	 Ende der Veranstaltung



REFERENTEN

Dr. med. Christian Balmer 

Chefarzt Institut für Anästhesiologie und Reanimation, 

Spital Wallis

Prof. Dr. med. Gerhard F. Huber
Facharzt für Hals-Nasen-Ohren-Krankheiten,  

Klinik Hirslanden, Zürich

Dr. med. Jan Hofmann
Oberarzt Anästhesie, Universitäts-Kinderspital Zürich

ORT / ANREISE

Schulthess Klinik
Auditorium
Lengghalde 2
8008 Zürich

ÖV: 
Haltestelle Balgrist
Tramlinie 11, S18 (Forchbahn)

Auto: 

Parkhaus der Schulthess Klinik 

EINE KOOPERATION VON:

UNTERSTÜTZT DURCH:

  POSTEN I

CRM – Session Difficult Airway

  POSTEN II

Intubation mit CMAC und LMA
* Intubationshilfen bei der Videolaryngoskopie
* Vorstellung verschiedener LMA-Modelle
* Aintree-Katheter, Tubus-Exchanger

  POSTEN III

Coniotomie Schweinemodell: 
* Skalpell / Bougie
* Seldinger Technik

  POSTEN IV

Wach fiberoptische Intubation
* Verschiedene Methoden der Lokalanästhesie
* Komplikationsmanagement

  POSTEN V

Kinder-Atemweg
* Neugeborene / Kleinkinder

  POSTEN VI

POCUS Atemweg / Lunge
* Sonographie von Trachea und Ösophagus
* Sonographie von Lunge, Diaphragma und Magen
Vorstellung: Aufbau Difficult Airway Trolley

Dauer: jeweils 45 Minuten

WORKSHOPS

Swiss Latin Airway Guidelines 
Referent: C. Balmer

Strategien für Nachblutung bei Schilddrüsen-/ 
HWS-Operationen, Nachbetreuung nach Notfall-
Konitomie
Referent: G. Huber

Atemwegs-Management beim Kind
Referent: J. Hofmann

Dauer: jeweils 30 - 45 Minuten

REFER ATE


